
11月22日に玉谷クリニックにて開催しました
当日は89名と多数の方々にご参加い
ただき、ありがとうございました。
今回のセミナーでは、脳卒中・心筋
梗塞の対処から身体の様々な症状に対
し、どう対処すべきか紹介しました。
胸が痛いけど救急車を呼ぶべき？病
院に行くべき？胸の症状1つでも心臓
や肺や食道など色々な原因が考えら
れます。正しい対処で大切な命が救わ
れ、後遺症も防ぐことができます。
参加した方からは「何かあっても対
処法が分かったので安心だ」と緊急時
の対応に自信をもってもらえました。
自分自身のみならず大切な人を守る
ためにも適切で迅速な処置は重要で
す。今後もセミナーを開催しますので
当院の患者さんも地域の方々もご参加
ください。
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