
1月28日に玉谷クリニックにて開催しました
当日は約70名と多数の方々にご参加
いただき、ありがとうございました。
今回のセミナーでは、病気であるこ
とすら気付かずに進行する糖尿病・高
血圧・認知症・脳梗塞を紹介しました。
知らずに放置すると命や生活を脅か
す病気ですが、初期に治療を行うと病
気の進行を止めたり、回復することも
可能です。そのためにもどうしたら早
期に発見できるかが非常に重要です。
実際の初期の認知症のテストも体験
していただきました。参加した方は
「こんなテストでわかるんだ」、「大
丈夫だった、良かった」など初期に認
知症を発見するにはどうしたら良いの
かを知っていただけました。
今後もセミナーを開催しますので当
院の患者さんも地域の方々もご参加く
ださい。
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